
   

BEET SHOT 
500 mg nitrate 

 
Icoon: Vegan, sups-line 
 
Net quantity: 720 ml (60 ml x 12 bottles)/ Net quantity: 60 ml | food supplement 
 
Nutritional information / Voedingsinformatie/ Nährwertbezogene informationen / 
Information nutritionnelle / Información nutricional / Informazioni nutrizionali 

Per / Per / Pro / Par / Por / Per 100 ml 60 ml 
Energy / Energie/ Énergie / Valor energético / Energia 565 kJ/ 

135 kcal 
339 kJ/ 
81 kcal 

Fat / Vetten / Fett / Matières grasses / Grasas / Grassi 0 g 0 g 
 

Of which saturates / Waarvan verzadigde vetzuren / Davon 
gesättigte Fettsäuren / Dont acides gras saturés / De las 
cuales saturadas / Di cui acidi grassi saturi 

0 g 0 g 

Carbohydrate / Koolhydraten/ Kohlenhydrate / Glucides / 
Hidratos de carbono / Carboidrati 

33,7 g 20,2 g 

Of which sugars / Waarvan suikers/ Davon Zucker / Dont 
sucres / De los cuales azúcares / Di cui  zuccheri 

18,2 g 10,9 g 

Protein / Eiwitten/ Eiweiß / Protéines / Proteínas / Proteine 0,17 g 0,1 g 
Salt / Zout / Salz / Sel / Sal / Sale 12,5 mg 7,5 mg 

 
MINERALS / MINERALEN / MINERALSTOFFE / MINÉRAUX / MINERALES / MINERALI 

 60 ml RI* 
Vitamin C as ascorbic acid 80 mg 100% 

*RI% = Reference intake/Referentie Inname/Referenzmenge/Apport de référence/Ingesta de 
referencia/Assunzione di riferimento 
 
EN Liquid food supplement. Ingredients: water (reversed osmosis), glucose-fructose syrup, red 
beetroot concentrate (15:1 concentrated), red beetroot extract (beta vulgaris 15:1), ascorbic 
acid (vitamin C), preservative (sodium benzoate, potassium sorbate). May contain FISH. 
Directions: Take 1-2 nitrate shots 2.5-3 hours prior to exercise. Well-trained athletes additionally 
do well to take 1-2 nitrate shots a day for 3-7 days leading up to the event to recharge nitrate. 
Shake before use. Recommended daily dose: 2 nitrate shots. Warnings: Food supplement 
should not be used as a substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Do not 
exceed the stated recommended daily dose. Store in the original packaging in a dark, dry place 
(8–25 °C), out of reach of young children. Net quantity: 720 ml (60 ml x 12 bottles) / Net quantity 
60 ml. 
 
NL Vloeibaar voedingssupplement. Ingrediënten: water (omgekeerde osmose), glucose-
fructosestroop, rode bieten concentraat (15:1 geconcentreerd), rode bieten extract (beta 
vulgaris 15:1), ascorbinezuur (vitamine C), conserveermiddel (natriumbenzoaat, kaliumsorbaat). 
Kan VIS bevatten. Gebruiksaanwijzing: Neem 1-2 nitraat shots 2,5-3 uur voor de training. Goed 
getrainde atleten doen er bovendien goed aan om 1-2 nitraat shots per dag te nemen gedurende 
3-7 dagen voorafgaand aan het evenement om nitraat op te laden. Schudden voor gebruik. 
Aanbevolen dagelijkse dosis: 2 nitraat shots. Waarschuwingen: Voedingssupplement mag 
niet worden gebruikt als vervanging voor een gevarieerde en evenwichtige voeding en een 
gezonde levensstijl. De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Bewaren in de originele 



   

verpakking op een donkere, droge plaats (8-25 °C), buiten het bereik van jonge kinderen. 
Nettogewicht: 720 ml (60 ml x 12 flesjes) / Nettogewicht: 12 flesjes. 
 
DE Flüssiges Nahrungsergänzungsmittel. Zutaten: Wasser (Umkehrosmose), Glukose-
Fruktosesirup, Rote-Bete-Konzentrat (15:1 konzentriert), Rote-Bete-Extrakt (Beta vulgaris 15:1), 
Ascorbinsäure (Vitamin C), Konservierungsmittel (Natriumbenzoat, Kaliumsorbat). Kann FISCH 
enthalten. Gebrauchsanweisung: Nehmen Sie 1-2 Nitrat-Shots 2,5-3 Stunden vor dem Training 
ein. Gut trainierte Athleten tun zusätzlich gut daran, 3-7 Tage vor dem Wettkampf 1-2 Nitrat-
Shots pro Tag einzunehmen, um den Nitratvorrat wieder aufzufüllen. Vor Gebrauch schütteln. 
Empfohlene Tagesdosis: 2 Nitrat-Shots. Warnhinweise: Das Nahrungsergänzungsmittel sollte 
nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Überschreiten Sie nicht die angegebene empfohlene 
Tagesdosis. In der Originalverpackung an einem dunklen, trockenen Ort (8-25 °C) und außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Nettogewicht: 720 ml (60 ml x 12 Flaschen) / 
Nettogewicht: 60 ml. 
 
FR Complément alimentaire liquide. Ingrédients : eau (osmose inversée), sirop de glucose et de 
fructose, concentré de betterave rouge (concentré 15:1), extrait de betterave rouge (beta 
vulgaris 15:1), acide ascorbique (vitamine C), conservateur (benzoate de sodium, sorbate de 
potassium). Peut contenir du POISSON. Mode d'emploi : Prendre 1 à 2 doses de nitrate 2,5 à 3 
heures avant l'exercice. Les athlètes bien entraînés ont également intérêt à prendre 1 à 2 
injections de nitrate par jour pendant les 3 à 7 jours précédant l'événement pour recharger les 
nitrates. Agiter avant utilisation. Dose journalière recommandée : 2 injections de nitrate. 
Avertissement : Le complément alimentaire ne doit pas être utilisé comme substitut d'un 
régime alimentaire varié et équilibré et d'un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose 
journalière recommandée. Conserver dans l'emballage d'origine, dans un endroit sombre et sec 
(8-25 °C), hors de portée des jeunes enfants. Quantité nette: 720 ml (60 ml x 12 Flacons) / 
Quantité nette: 60 ml. 
 
ES Complemento alimenticio líquido. Ingredientes: agua (ósmosis inversa), jarabe de glucosa y 
fructosa, concentrado de remolacha roja (concentrado 15:1), extracto de remolacha roja (beta 
vulgaris 15:1), ácido ascórbico (vitamina C), conservador (benzoato sódico, sorbato potásico). 
Puede contener PESCADO. Modo de empleo: Tomar 1-2 tomas de nitrato 2,5-3 horas antes del 
ejercicio. Los atletas bien entrenados, además, hacen bien en tomar 1-2 inyecciones de nitrato 
al día durante 3-7 días antes del evento para recargar el nitrato. Agitar antes de usar. Dosis 
diaria recomendada: 2 inyecciones de nitrato. Advertencias: El complemento alimenticio no 
debe utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. 
No superar la dosis diaria recomendada. Conservar en el envase original, en lugar oscuro y seco 
(8-25 °C), fuera del alcance de los niños. Cantidad neta: 720 ml (60 ml x 12 Botes) / Cantidad 
neta 
 
IT Integratore alimentare liquido. Ingredienti: acqua (osmosi inversa), sciroppo di glucosio-
fruttosio, concentrato di barbabietola rossa (concentrato 15:1), estratto di barbabietola rossa 
(beta vulgaris 15:1), acido ascorbico (vitamina C), conservante (benzoato di sodio, sorbato di 
potassio). Può contenere PESCE. Modalità d'uso: Assumere 1-2 dosi di nitrato 2,5-3 ore prima 
dell'esercizio fisico. Gli atleti ben allenati, inoltre, fanno bene ad assumere 1-2 dosi di nitrato al 
giorno per 3-7 giorni prima dell'evento per ricaricare il nitrato. Agitare prima dell'uso. Dose 
giornaliera raccomandata: 2 dosi di nitrato. Avvertenze: L'integratore alimentare non deve 
essere utilizzato come sostituto di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Non 
superare la dose giornaliera raccomandata. Conservare nella confezione originale in un luogo 
buio e asciutto (8-25 °C), fuori dalla portata dei bambini. Quantità netta: 720 ml (60 ml x 12 
Flaconi) / Quantità netta: 60 ml. 



   

 
Lot / Best before end: | Lot / Ten minste houdbaar tot einde: | Los / Mindestens haltbar bis ende: | 
Lot / À consommer de préférence avant fin: | Lote / Consumir preferentemente antes del fin de: | 
Lotto / Da consumarsi preferibilmente entro fine: See cap | Zie dop | Siehe Deckel | Voir bouchon 
| Ver tapa | Vedi tappo   
 
EAN 
Beetshot – Single (1 pcs): 8714411001519 
Beetshot - Display (12 pcs): 8714411001533 
 
Adres 
Amacx bv., Keyserswey 20, 2201 CW, Noordwijk, The Netherlands 
 
Laatst gecheckt op: 5 februari 2026  


