
FAST BAR – VANILLA 

40% ALMOND  
 
Icoon: Vegan, 2:1 CARBS RATIO 
 
32 g CARBS 
 
Net quantity: 540 g (45 g x 12 bars) / Net quantity: 45 g   
 
Nutritional information / Voedingsinformatie / Nährwertbezogene informationen / 
Information nutritionnelle / Información nutricional / Informazioni nutrizionali 

Per / Per / Pro / Par / Por / Per 100 g 45 g 
Energy / Energie / Energie / Énergie / Valor energético / Energia 1651 kJ 

395 kcal 
743 kJ 

178 kcal 
Fat / Vetten / Fett / Matières grasses / Grasas / Grassi 7 g 3 g 
Of which saturates / Waarvan verzadigde vetzuren / Davon gesättigte 
fettsäuren / Dont acides gras saturés / De las cuales saturadas / Di cui 
acidi grassi saturi 

1 g 0,45 g 

Carbohydrate / Koolhydraten / Kohlenhydrate / Glucides / Hidratos de 
carbono / Carboidrati 

70 g  31,5 g  

Of which sugars / Waarvan suikers / Davon zucker / Dont sucres / De los 
cuales azúcares / Di cui zuccheri 

49 g  22 g  

Fibre / Vezels / Ballaststoffe / Fibres alimentaires / Fibra alimentaria / 
Fibre 

5 g  2,3 g  

Protein / Eiwitten / Eiweiβ / Protéines / Proteínas / Proteine 13 g  6 g  
Salt / Zout / Salz / Sel / Sal / Sale 0,25 g 0,11 g 

 
[EN] Energy bar based on almonds and pea protein. Ingredients: ALMONDS ground(40%), 
sugar, oligofructose syrup, maltodextrin, dextrose, isomaltulose, pea protein isolate, flavouring. 
May contain MILK, EGGS, SOY, GLUTEN and LACTOSE. Directions: Eat 1-3 bars per hour 
during exercise. Usage depends on personal carbohydrate requirements. Do not exceed the 
recommended dose. Store the product in a cool and dry place. Net quantity: 540 g (45 g x 12 
bars) / Net quantity: 45 g 
 
[NL] Energiereep op basis van amandel en erwteneiwit. Ingrediënten: gemalen AMANDELEN 
(40%), suiker, oligofructosestroop, maltodextrine, dextrose, isomaltulose, erwteneiwitisolaat, 
aroma. Kan MELK, EI, SOJA, GLUTEN en LACTOSE bevatten. Gebruiksaanwijzing: Eet 1-3 
repen per uur tijdens de inspanning. Gebruik is afhankelijk van persoonlijke behoefte aan 
koolhydraten. Aanbevolen dosering niet overschrijden. Product koel en droog bewaren. 
Nettogewicht: 540 g (45 g x 12 repen) / Nettogewicht: 45 g 
 
[DE] Energieriegel auf Basis von Mandeln und Erbsenprotein. Zutaten: Gemahlene MANDELN 
(40%), Zucker, Oligofruktosesirup, Maltodextrin, Dextrose, Isomaltulose, Erbsenproteinisolat, 
Aromen. Kann MILCH, EI, SOJA, GLUTEN und LAKTOSE enthalten. Gebrauchsanweisung: 
Während des Trainings 1-3 Riegel pro Stunde verzehren. Die Verwendung hängt vom 
persönlichen Bedarf an Kohlenhydraten ab. Überschreiten Sie nicht die empfohlene Dosis. 
Lagern Sie das Produkt an einem kühlen und trockenen Ort. Nettogewicht: 540 g (45 g x 12 
riegel) / Nettogewicht: 45 g 
 



[FR] Barre énergétique à base d'amandes et de protéines de pois. Ingrédients: AMANDES 
moulues (40%), sucre, sirop d'oligofructose, maltodextrine, dextrose, isomaltulose, isolat de 
protéine de pois, arôme. Peut contenir du LAIT, d’OEUFS, du SOJA, du GLUTEN et du LACTOSE. 
Mode d’emploi: Manger 1 à 3 barres par heure pendant l'effort. L'utilisation dépend des besoins 
personnels en glucides. No superar la dosis recomendada. Conservar el producto en un lugar 
fresco y seco. Quantité nette: 540 g (45 g x 12 barres) / Quantité nette: 45 g 
 
[ES] Barrita energética a base de almendras y proteína de guisante. Ingredientes: ALMENDRAS 
molidas (40%), azúcar, jarabe de oligofructosa, maltodextrina, dextrosa, isomaltulosa, aislado 
de proteína de guisante, aroma. Puede contener LECHE, HUEVO, SOJA, GLUTEN y LACTOSA. 
Modo de empleo: Coma 1-3 barras por hora durante el ejercicio. El uso depende de las 
necesidades personales de carbohidratos. No superar la dosis recomendada. Conservar el 
producto en un lugar fresco y seco. Cantidad neta: 540 g (45 g x 12 barritas) / Cantidad neta: 45 
g 
 
[IT] Barretta energetica a base di mandorle e proteine di pisello. Ingredienti: MANDORLE 
macinate (40%), zucchero, sciroppo di oligofruttosio, maltodestrina, destrosio, isomaltulosio, 
isolato di proteine di pisello, aromi. Può contenere LATTE, UOVA, SOIA, GLUTINE e lattosio. 
Modalità d'uso: Mangia 1-3 barrette all'ora durante l'esercizio. L'uso dipende dalle esigenze 
personali di carboidrati. Non superare la dose raccomandata. Conservare il prodotto in un 
luogo fresco e asciutto. Quantità netta: 540 g (45 g x 12 barrette) / Quantità netta: 45 g 
 
Lot / Best before end: | Lot / Ten minste houdbaar tot einde: | Los / Mindestens haltbar bis ende: 
| Lot / À consommer de préférence avant fin: | Lote / Consumir preferentemente antes del fin de: 
| Lotto / Da consumarsi preferibilmente entro fine: 
 
EAN 
Fast Bar / Vanilla – Single (1 pcs): 8714411010979 
Fast Bar / Vanilla - Display (12 pcs): 8714411010993 
 
Adres 
Amacx bv., Keyserswey 20, 2201 CW, Noordwijk, The Netherlands 
 
Laatst gecheckt: 27 januari 2026 
 


